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Johdanto

Tervetuloa Avilan Mystiikan Tulkitsemiskeskukseen. Keskuksen visiona on herattaa
kavijassa mystiikan kaikkialla lasndolevuus ja pysyvyys; mahdollisuus kokea mysti-
syys osana hengellisyyttd nykyajassa. Aikaan ja paikkaan sitoutumattomuuden tun-
nelmaa olemme pyrkineet edesauttamaan Keskuksen fyysisten rakenteiden valityk-
selld, jossa seka sisaltd ettd ympadristd ovat mystisen tradition inspiroimia.

Lukuisat erityyliset mestaritaiteilijat ovat suoneet oman taiteenlajinsa inspiraation
lahteiden synnyttdaa Avilan ainutlaatuisen, ajattoman tilan, jossa kavija voi kokea
sisdisen ja ulkoisen maailman vuoropuhelun. Lahteind ovat arkkitehtuurinen leikki ja
draama, maalaukset, veistokset, taideteokset, design, musiikki, valo, pimeys,
aanet, materiaalit, sanat ja runot.

Keskus on tdman vuoropuhelun tapahtumapaikka, kuin kartta josta nakyy merkityt
vihjeet. Vuoropuhelun heraamiseksi, tulee sinun, kavijan, olla halukas kahdenkeski-
nen keskustelukumppani, joka toimii tulkkina sisdisella tutkimusmatkalla kulkies-
sasi Keskuksen lapi. Tama teksti ohjaa sinut toisiansa seuraavien vaiheiden ldvitse,
jotka seuraavat noviisien johdattamaa polkua heiddn mystisella matkallaan laby-
rintin 1api.

Avilan Mystiikan Tulkitsemiskeskuksessa voi kokea universaalien mystiikan kasittei-
den lyhyen oppimadran — lisaksi paikka itsessdaan on mystiikan traditioiden inspiro-
ima.

Keskus metafoorisessa ainutlaatuisuudessaan hehkuu kaikkien aikojen ja kult-
tuurien mystiikkaa ja siten sitd on mahdoton madrittaa yksittaisind suureina; se on
arkkitehtuurin, maalausten, veistosten, taideteosten, musiikin, valojen ja varjojen,
aanien, materiaalien seka runouden yhteensoittoa. Keskuksen rohkeana tavoitteena
on tuoda mystisyys modernin maailman ihmiselle hydédyllisena mahdollisuutena,
joka vastaa nykypdivan tulkintoihin.

Keskuksen tarkoitus, vuoropuhelu, puhkeaa kukkaan vasta kavijan lasndollessa,
hanen matkatessaan teosten keskelld, tutkimusmatkalla myods itseaan etsien.



1. Ensimmainen Vaihe: Rakennus

Vierailu Avilan Mystiikan Tulkitsemiskeskukseen on suunniteltu kymmeneksi vaiheit-
taiseksi askeleeksi seuraten Pyhan Ristin Johanneksen kymmenta eri astetta.
Naiden kymmenen ainutlaatuisen vaiheiden erilaiset ydinolemukset sekad inten-
siteetit synnyttévat Avilassa koettavan tunnelmien kirjojen kokonaisuuden.

Ensimmainen Vaihe on itse rakennuksen synnyttédéma kokemus. Sijainti kaupungin
muurin ulkopuolella, vanhan Kristillisen ja vanhan Juutalaisen kaupungin rajalla, luo
Keskuksen naiden kulttuurien valiseksi symboliseksi sillaksi. Keskus on muotoiltu
kaupungin muurin muotoa mukailevaksi, pitkdnomaiseksi suorakulmioksi, kuin
nama kaksi kaksi toisiaan vaalien pitdisivat ylla hengellista dialogia menneen ja
nykyisyyden valilla.

Rakenteet seka sijainti syventavat mystiikan universaalin luonteen vaikuttavuutta
taalla: Amblésin Laakso laakeudessaan on hellasti mutta vahvasti Avilan kaupungin
selkeamuotoisen muurin syvailysssa. Konstailemattomuus nakyy myds sisalla kayte-
tyissa materiaaleissa; puuta, sementtia, hamppua, kalkkia, rautaa, vetta...

2. Toinen Vaihe: Puutarha

Kiireen tayttamalta kadulta paasemme rauhalliseen puutarhaan. Vaikka naita kahta
erottaa vain portti, olemme ylittaneet kynnyksen. Mukulakivista iskeytyvan liiken-
teen kumu vaimenee ja saavumme kivipuutarhan aarelle.

Valkoisen soran paadlle vierekkain asetetuista kalkkikivistd muodostuu symbolinen
labyrintinomainen metsa. Siella taalla seinissa nakyvat punakat saviruusut kuvaavat
tekijansa Yolanda Tabaneran mukaan “luonnon sirpaleita ihmisen muokkaamassa
maailmassa”. Muotoiltujen kivipuiden lomassa on myds mystisyyteen viittaavia port-
teja kutsuen jatkamaan tutkimusmatkaa.

Tama on kaannekohta. Kavijan muuttuessa tutkimusmatkailijaksi han havahtuu
mystiikan ytimen olevan ihmisessa uinuvana ja kuinka tédman sisdisen maailman voi
herattdaa eloon ja kuinka se voi ilmetéd ollessamme yhteydessa tdhan luonnosta mu-
kailtuun maisemaan.

3. Kolmas Vaihe: Sisadntulohalli

Toinen ovi johtaa rakennuksen sisaantulohalliin, valmistavaan tilaan, joka mystiikan
synteesien kuvittamin paneelein varustaa meidat matkaanlahtdévalmiiksi.

Saavumme sisddn Pyhan Ristin Johanneksen runoin:
»Ja saavuin sisddn, minne, sitd tiedad en...»

Mestari Eckhartin kolme sanan:
»Rakkaus, tieto, toiminta»

Ja Keskuksen ytimekkdan mystiikan maaritelman saattelemana:
»Mystisyys on eldméntapa seké tiedon tie, jonka voi saavuttaa ja kokea sisdisen etsinnédn
ja muuttumisen kautta.»

Zen filosofian mukaan valaistukseen johtaa 84 000 tieta, jokainen yhtd henkilékoh-
tainen ja ainutlaatuinen kuin kukin mystikoistakin. Tama tieto mielessamme ol-
emme valmiit tutkimaan Keskuksen ja aloittamaan sisdisen matkamme.

Hallista etenemme neljaan huoneeseen.



Ensimmainen huone on omistettu mystiikan tradition perushistorialle. Seuraavat
kolme huonetta on jarjestetty hyvin tunnetun Sienan Pyhan Katariinan luokituksen
mukaan: »Yksi huone olkoon Sinulle, yksi huone olkoon Jumalalle, yksi huone olkoon
Maailmalle. »

Pyhan Ristin Johanneksen huone on heijastus Sielun Mustasta Yosté ja paikka, joka
on pyhitetty itsenséd tuntemiselle. Se on Mystisen Yhteyden Huone, maailman to-
iminnallisuuden aistimisen viestinvaline.

4. Neljas Vaihe: Hissi

Astumme hissiin sisaan. Olemme kirjaimellisesti ldhteneet matkalle Minamme
sisdiseen valtakuntaan. Hissin viedessa meitéd alaspdain havahdumme laskeutu-
vamme sydamemme syvimpiin ja salatuimpiin sopukoihin, silld kukapa olisi niin us-
kalias ettd aloittaisi nousun ennen kuin on laskeutunut tarvittavalle lahtétasolle?
Laskeudumme maahan, josta me kaikki ldhdemme, alkuldhteellemme, jonka
ndyrasti tunnistamme. Tama on lyhyt hetki, hiljainen, tdynna odotusta. Kukaan ei
puhu. Tieddmme l|dytdvamme jotain - ehka Itsemme.

5. Viides Vaihe: Mystisyyden Traditio. Huone 1.

Olemme nyt ensimmaisessd huoneessa, rakennuksen uumenissa, jossa maa seka
alkaa etta loppuu. Maan geologista ydinta merkitsemdssa tilaa reunustaa vulkaani-
nen maapera, joka muistuttaa mystiikan ympardéineen ihmista ammoisista ajoista
nykypadivaan saakka. Mystiikan ikuisen luonteen lisdksi taalla voi aistia Avilan histo-
riallisen ja symbolisen tarkeyden mystisyyden tunnusomaisimpana kaupunkina
Espanjassa. Matkamme tradition halki alkaa nyt, Avilassa.

Seindlle on ripustettu tietoa Avilan kolmesta suuresta mystikosta; Juutalainen Kab-
balisti Moises de Ledn, Avilan Teresa ja Pyhan Ristin Johannes.

Muinaisista shamaanien mystiikan muodoista lahtien mystisyys on ldasna kaikissa
uskonnoissa — toisinaan ristirildassa muodollisen, institutionaalisen uskonnon
kanssa — seka kaikessa pyhdaa merkitsevissa paikoissa, kuvissa, teksteissa, hen-
kildissa. Taolaisuus, Buddalaisuus, Kabbala, Eleusinialaiset mysteerit, Sufismi,
Kristinusko, maalliset ja heterodoxiset liikkeet ovat kaikki elementteja siind moni-
muotoisessa ja ainutlaatuisesta kokemusmaailmassa, jossa mystisyys ilmenee.

Huoneen seinida peittdaa mystisyyden symbologia.

Oikealla puolella on nelja seindasyvennysta, joista kaksi ensimmaistd on luonut
taidemaalari JesUs Pefiamil ja kaksi jalkimmaistd taidemaalari Almudena Mora.

Seindsyvennys 1 on omistetty Mystiselle Kokemukselle

Vanhan kasikirjoituksen mukaan rakennettu talo kommunikoi pilvikartan kanssa ti-
kapuun valityksella. Tama on intiimi, kokeellinen linkki fyysisen ja spirituaalisen
maailman valilla. Mystisyyden ajaton pulssi tarjoaa ihmiselle mahdollisuuden ylittaa
henkilokohtainen kokemusmaailma ja kokea olevansa osa kaikkialla olevaa mysti-
syytta.

Seindsyvennys 2:ssa on mainintoja Sanasta ja Hiljaisuudesta
Kirja, alyllisen prosessoinnin — sanojen — varsinainen sailé, josta kirjan lehdet ja
sanat lahtevat lentomatkalleen, ehkapa, hiljaisuuteen.

Sanat valaisevat hamaranpeitossa olevia vaikeatajuisia aiheita. Hiljaisuus on mys-
tisen sanan viimeinen maaranpaa. Hiljaisuus on sanojen kuolema ja samalla sano-
jen syntypaikka.



Seindsyvennys 3:ssa on Symboleita.

Ylimpéna on, symbologian kielen mukaisesti, Puu, kaikkien mystisten traditioiden
ydin. Avain, joka avaa portit toisiin tietoisuuden tiloihin, edessé odottavaan
tehtavaan.

Mystinen ilmaisu saa muotonsa symboleissa. Ne ovat siten aineellisia tai verbaalisia
ilmaisuja, jotka jatkavat siitd, mihin sanojen ilmaisukyky loppuu — symbolit ovat sa-
noinkuvaattoman aania.

Seinasyvennys 4 on Mystisen Tradition ja Kunnioituksen muistutuksena
Peilit: ajan ja olemisen monimuotoisuus, mielikuvitus joka monistuu ja integroi it-
sensa maailmaan, mystisen avioliiton yhteen liitetyt kadet...

Mystiset traditiot kunnioittavat toinen toistaan, ne etsivat samaa ydintd ja vyllittavat
maalliset intressit.

Murciassa syntynyt mystikko Ibm’Arabi kirjoitti:
»Sydadmeni siséltdé kaikki muodot . . .»

Lauseesta henkii kaikkien muodollisten dogmien poissaolo ja huomautus sydamen
hyveellisyydestd — mielenkiintoisesti osuvana ja ajankohtaisena juuri téana aikana,
joka jatkaa uusien mahdollisuuksin avautumista mystiikalle modernissa maail-
massa.

Seindsyvennyksia vastapaata, huoneen vasemmalla, symbolit kohoavat huoneeseen
2, johon ne haviavat.

Ensinnda ndemme hampusta ja palmusta Yolanda Tabaneran tekeman Harson, joka
verkonomaisena punoutuu ylakerroksesta alas.

Harson avoin kuvionti seka peittda ettd paljastaa samassa mitassa. Sen monet
paallekkaiset tasot viittaavat téahan mystiikan universaaliin yhtaldisyyteen: ulkomuo-
dot katkevat asioiden todellisen ytimen eri kuoriensa verhoon.

Seuraavaksi ndemme Elaman Puun. Téma Maailman Akseli (Axis Mundi) on maan ja
taivaan valinen suora linkki. Puu, joka tyontda juureensa syvalle kaikkiravitsevaan
aiti maahaan allansa ja kurottaa oksansa kohti loputonta taivaalla yllansa, toistaen
Moisés de Leonin sanoja: »Eldmé&n Puu kurottuu ylhdéltd alaspéin auringon sitd sateilldan
kaikkialla valaisten.»

Kristinuskon traditiossa Risti tehtdisiin Eldman Puusta, joka Raamatussa on sekd Pa-
ratiisista ettd Golgatan vuorelta [6ytyva Tiedon Puu.

Fray Luis de Granada sanoi »Ristipuun hedelmét . . . kaikki spirituaalinen hyva, kaikki
parannuskeinot ja apujoukot . . . kaikki tulevat tastd ylistettdvéstéd Puusta.»

1900-luvulla monet tunnetut kirjailijat, mystikot ja tiedemiehet ilmaisivat uudelleen-
herdanneen kiinnostuksensa Puuhun symbolina. Néama modernin ajan esimerkit hei-

jastuvat puusta alaspdin vievia oksia kehystavissa paneeleissa sekd sen takana ole-
vassa seinamaalauksessa.

Huoneen perimmaisessa padassa, kavijaa vastapaatda kuulemme virtaavan veden ja
ndemme kdyden. Vesiputouksen musiikki muistuttaa vuoristojoen solinasta, joka

myo6s tulee ylhaaltd alaspain. »Oi kristallinen I§hde» — sanoo Pyh&n Ristin Johannes,
usein palaten kuvaukseen: »Hyvin tunnen ma virran alkuldhteen, vaik’ siel” mis’ on yé.»



Koysi nousee kohtisuoraan ylés, liikkuvana pakopisteend, hieman rikki kuluneena
ikdan kuin kuuluttaen sen ldheisyydessa vallitsevasta epajatkuvuudesta. Nousu ei
ole helppo, ja toisin kuin miltd nayttad, se ei myoskdan ole suora.

Jatkamme tutkimusmatkaa. Karu portaikko edessamme kutsuu meitd nousemaan
seuraavaan vaiheeseen.

6. Kuudes Vaihe: Itsetuntemus. Huone 2.

Pyhan Ristin Johanneksen Sielun Musta Y6, yksindinen lintuhuone. Tutkimusmat-
kamme puolivalissé olemme saavuttaneet matkamme sydamen. Musta yd on
matka, jonka kaukainen paamaara on sisdinen olemuksemme.

Aloitamme taman huoneen tutkimisen vasemmalta, missa viimeinen laskos Harso-
sta katoaa yldés loputtomaan. Muutaman askeleen eteenpdin otettuamme ndaemme
kuinka Puun juuret aukeavat edessdamme laajana orgaanisena verkostona. Juura-

koissa voi ndhdd muutamien tunnettujen mystikkojen nimet. Nimia on kaikista kult-
tuureista, uskomuksista ja aikakausilta todistamassa mystisyyden kaikkialla lasna

olevuutta.

Plotinuksen sanoin: »Jumala téyttéd kaiken» — »Iovis omnia plena.»
Oikealla ndemme nelja seindsyvennysta, tekijandan Jesus Pefamill.

Seinasyvennys 1: Pyhan Ristin Johannes

Teollisessa valmistusprossissa kaytettdvan sulatusuunin tuli ja savu kuvaavat ulkois-
esti sitd muutosta, transformaatioita, joka tapahtuu aineiden valmistusprosessissa.

Ihmisessa tapahtuvaa sisdista muutosprosessia Pyhan Ristin Johannes kutsui mys-
tisten tikapuiden kymmeneksi jumalallisen rakkauden asteeksi.

Seindsyvennys 2: Yksindiselle Linnulle asetetut ehdot

Siivitetty talo herattéda eloon ne voimat, jotka saavat mystikon jatkamaan mat-
kaansa. Naita liikkeellepanevia voimia kuvaa yksindinen lintu, joka sisdisen voi-
mansa loytden imee itseensa ympardivan luonnon voimaa. Teksti kertaa etsivélle
sielulle, yksinaiselle linnulle, ehdot jotka sen on taytettava.

Seinasyvennys 3: Hyveellisyyden merkitus
Kultaisen lehden ja akasiapuun paalla oleva kolmio kuvaa mystikon tien iloja ja kar-
simyksia. Pyhyyttéd voi lahestyd vain okaista polkua kulkien.

Hyveellisen eldman harjoittaminen vapauttaa sielun ja sallii tahdon hallita ruumista.

Rakkaus, ndyryys, runous, hiljaisuus ja yksinolo vahvistavat tahtoa kohti hengen
saant6ja ja aistien hallintaa. Noviisin hyveellisyyden tiellda kohtaamat okat valmista-
vat mystikon henkiseen ja ruumiilliseen muutokseen, transformaatioon. Pyhan Jo-
hanneksen sanoin: »hdn sai maistaa kunnian ja rakkauden ihanaa yltékylldisyyttd, tuntien
rakkauden merien villind tyrskyavén sisdlléén . . . sielunsa noustessa . . .»

Seindsyvennys 4: Salaiset tikapuut, sisdinen etsinta

Tikapuut ja pilvet: yksinkertaisuus, syvyys. Nousu kivun tulikokeesta pilvien peh-
moisuuteen: »Henkistd siunausta on kahta laatua: hellivdé tai kivuliasta», muistuttaa jal-
leen Pyhdn Ristin Johannes.

Seinustalla ndemme rakkauden tikapuiden salaiset askelmat.



Jo kokeneina tutkimusmatkailijoina, huoneen lampimadssa hamarassa, sukellamme
yha syvemmalle Keskukseen ja omaan sieluumme. Edessamme oikealla suuri pro-
jektio peittda seinat. Tuskin kuultavissa oleva tuulen henkdys liikuttaa oksia. Puut
keinuvat haltioituneesti mitéd vienoimmassa tuulenvireessa.

Salaiset tikapuut, taydellisyyden tie. Kahdeksan eri kokoista, sisaltd valaistua, kuu-
tiota. Kutakin ensimmaistéd kahdeksaa astetta kuvaava sana: Tyhjyys, Etsinta, To-
iminta, Vahvuus, Jumalan nalka, Valo, Uskallus, Kohtaaminen.

Kuutiot ovat Esther Pizarron téita. Kukin kuutio kuvaa luontoa: kivia, nurmea, vetta,
pilvida . . . jotka kaikki ovat yhteydessa toisiinsa ja neurologisen verkoston tavoin
muodostavat topografisen kartan, luoden mieleemme aarrekartan omaan tiedon
etsintaamme.

Seinan vieressa on puinen penkki. Tdma on paras hetki istahtaa. Olemme jattaneet
ajan taaksemme. On vain hiljaisuus, mietiskely. Tyhjenndmme itsemme sisalta.
Tama itsemme nollaaminen on muutoksen askel — askel kohti |dhdetta. Pian on tu-
leva tayttymys. Tunnustamme todellisen itsemme — ndyrina.

Levanneinad ja lohdutettuina jatkamme matkaamme edessé& olevaan halliin. Huon-
een perallda on puinen pilari seka lasi vetta: alkuvoima ja lapinakyvyys. Veden alut-
tomuus ja loputtomuus keinuttavat meitd tietoisuuteen eldvistd, liikkuvista virroista
— puroista, merista, elamasta . . .

7. Seitsemas Vaihe: Portaat

Olemme kiertdneet ympyran ja saavumme takaisin portaikkoon. Yha varjojen
hamartamina alamme hahmottaa valon kajon, lapikuultavan valoisuuden, joka
ohuen silkkiharson kaltaisena meita ympardi. Taéma on kapeikko pimeydesta kirk-
kauteen.

Jalleen Pyhan Johanneksen aani saattaa askeleitamme: »Toivo on sielun musta yé ja
vaik’ se sielun sumentaa, se pimeydesséd valaisee: mitd enemmdan se tummuu sitd
enemmén se itsestdén valoa antaa.»

Portaikko on kaksiosainen, joista jalkimmainen on valoisampi ja avautuu kolman-
teen huoneeseen: Unionin Huoneeseen. Portaikon osat jakaa kapea, tyhja
kulkuvayla, jossa on nelja yhta lailla tyhjaa seinasyvennysta. Unionin voi saavuttaa
vain absoluuttisesta tyhjyydesta.

8. Kahdeksas Vaihe: Valaistuminen. Huone 3.

Olemme saapuneet salaisten tikapuiden valoisaan tilaan, yhdeksannelle ja kymme-
nennelle asteelle. Mystisen Unionin ja Transformaation asteille.

Tutkimusmatkaaja on tullut yhdeksi padamaaran kanssa — he ovat yksi ja sama.

Valo tunkeutuu tilaan seiniin tehdyistd raoista elavan elementin kaltaisena. Nama
vksisuuntaiset ikkunat suodattavat kaikki ulkopuoliset kuvat, laskien sisaan vain va-
lon. Vain valkeus lankeaa sisaan, tuo haikaisevan puhdas kirkkaus, niin Pyhan Ris-
tin Johanneksen rakastama.

Sanoo Pyha Johannes: »Tarkoitamme sitd korkeinta tdydellisyyden astetta, jonka voimme
elémamme aikana tavoittaa, transformaatiota jumaluuden yhteyteen. Jumalan tarkoitus on
saattaa meidat osaksi pyhyyttd osallistumalla hdneen: aivan kuten tuli muuttaa kaiken tu-
leksi, Hdn voi muuttaa kaikki pyhédksi.»



Seuraavaksi naemme kaksi kristallikuutiota

Kuutioista ensimmainen on taytetty hissikuilun sementtiseinilla. (The first is filled by
the cement walls of the elevator’'s cage ??? Molempia pintoja pitkin kiemurtelee
viivoja? koysia? uurteita? ??? Both surfaces are criss-crossed by lines ???) Tulkintoja
ei ole, ei selityksid tarjolla. Tama on runollinen sana, mystinen sana, joka hil-
jaisuutta ymparéi, aivan kuten meidat sisaansa sulkeva tila, joka ei tarvitse jotain
tunnettua sisaltdéa ollakseen merkityksellinen.

Toinen lasikuutio on huoneen keskelld. Kuution sisdlld, katosta riippuvan kaapelin
varassa, roikkuu iso kivi hiekkakumpareen ylapuolella. Naemme téaman kuution
sisalla olevan tyhjan tilan léapi — tadydellinen vastakohta edelliseen kuutioon.

Installaatio symboloi Luojan ja ihmisen valistd iankaikkista jénnitetté. Kivi on pysyva
ja iankaikkinen. Ihminen hiekanjyvan kaltainen, katoavaa pélya ja tuhkaa.

Kuution lasiin on kiinnitetty teksteja, jotka nayttavat olevan kuution sisdlla — kutakin
sivua kykenee lukemaan vain sen vastakkaiselta puolelta. Nama tyhjyyden sylissa
uinuvat lauseet leikkivat katsojansa silmien edessa. Lauseesta toiseen vaihtuen ne
hailyvaisyydellaan pitavat lukijansa mystisyyttéd etsimadssa.

Pyhan Ristin Johannes, Juan Ramoén Jimenez, Masur al-Hallaj, José Angel Valente,
Maria Zamabrano, Shogaku, Michel de Certeau, Octavio Paz, Allen Ginsberg, Pyha
Teresa . . . heiddn syvasti liikuttavat, helldt sanat |ammittavat sydéantédmme.

Huoneen perallda oikealla,Luis Gonzalez Adalidin tekemat three estelae ??? seisovat
kunnioitusta herattéavind ja paradoksaalisina, olemuksensa vailla yhtaan merkkia tai
viestid. Ne ovat ei-minkdaan metafooria, metafyysisia paattymispisteita.

Edmond Jabésin sanat valaisevat niiden karun voimakasta olemusta:
»Ei-mik&&n on avain tuntemattomaan.»

Kuljettuaan taman valon tayttaman tilan ja siten Keskuksen korkeimman kohdan
kautta, tutkimusmatka vie alaspdin. Alapuolellamme meitéd odottaa maailma. Meita
muistutetaan siitd, ettd transformaatio ei ole mystisyyden perimmaisyys, vaan
korkein paamaara ovat teot. Transformaation askel on edellytys pystydksemme yl-
ittdmaan rajamme, jotta kykenemme saattamaan kokemuksemme teoiksi.

9. Yhdeksas Vaihe: Tekojen Maailma. Huone 4.

Maailmaan palaaminen. »Jalo mies matkasi kaukaiseen maahan valloittaakseen kunin-
gaskunnan ja hdn palasi.» - Eckhart.

Mystikko ei voi tietda miten toimia oikein maailmassa ennen kuin on saavuttanut
sisdisen transformaation. Mestari Eckhart opetti aiheesta seuraavasti: »Alastomuus,
kdyhyys, ettei omista mitdén, olla tyhja ja paljas, on se mikd luontomme muuttaa.»

Laskeutuessamme portaita alas jatémme taaksemme muutosten maailman ja saa-
vumme neljanteen huoneeseen, tekojen maailmaan. Hyvien tekojen, hyvin tehtyjen
téiden, jatkuvan toiminnan maailmaan.

Oikealla ndemme Almudena Moran tekemat nelja seindsyvennysta. Kunkin teoksen
mietiskely toimii valmistavana vaiheena edessamme olevalle tydélle ja teoille.

Seindsyvennys 1: Teoista tulee vadlineita
Kasin kirjoitettu teksti, pyéra kaantymassa . . . toiminta, lahjoitus, tydén teko: ajan
kulun prosessi, ajan syklinen luonne.



Loydettydan tiensd takaisin luonnon sisimpaan olemukseen, mystikon olemus on
jalleen yhta luonnon olemuksen kanssa. Nyt, jdlleen, ndissd kahdessa ei ole mitdan
niita erottavaa.

Ajatus, sana ja teko ovat mystikolle yksi ja sama asia.

Seindsyvennys 2: Mystinen elama
Kirja, triangeli, maailma, viisaus, nouseva kolminaisuus, tieto . . .

Mystikon ensimmainen tehtava on mystisyyden periaatteiden harjoittaminen. Harjoit-
tamisesta kehittyy tietoisuus laajemmasta maailmasta, viisaudesta, sanoista ja ta-
voista. Sen kautta on mahdollista |6ytaa ja ymmartda se viisaus, jota han tdman po-
lun valitessaan lahti etsimaan.

Seinasyvennys 3: Padivittainen tyo
Ikkuna, kirjoitus, kulta. Mahdollisuudet: jalleen sana sekda valo, ynna jumalallinen
viisaus. Kaikki se mita etsimme ja sen léytamisen mahdollisuus.

Paivittainen tyd on yksi osa mystikon ponnisteluita. Hanen mottonsa onkin: 'Hyvin
tehty tyo6.’

Pyha Teresa kuvaa mystisen kokemuksen ja mystiikan harjoittamisen sulautuvan
yhteen tyon valityksella: »Té&ssd henkisesté avioliitossa syntyvd hedelmé on tyd, aina
tyd.»

Seinasyvennys 4: Projektio ja merkityksellisyys
Kasvot, kirjoitetut sanat, kuppi sydanta symboloimassa, triangelit veden kaltaisena
putoamassa. Olevaisuuden yltakylldisyys. Laajentuminen.

Mystikon teot saavuttavat merkityksensd vasta kun ne tekojen kautta projisoituvat ja
siten vaikuttavat toisiin. Transformoitumisen tahto mahdollistaa mystikon muuttaa
myds ympar6divaad maailmaa.

Seraavaksi ndemme kuudelle valkokangaalle heijastettavan kuutta eri videokuvaa,
joista nelja on varillisia ja keskimmaiset mustaa ja valkoista. Varikuvat esittdavat niita
erilaisten maailmojen runsauden kirjoa, joissa ihmiset eldavat eldamaansa: Luonnon
neitseellista kauneutta; urbaanin maailman kakofoniaa; miljoonakaupunkien tun-
gosta: nykyisten valtauskontojen pyhien rituaalien moninaisuutta; pidattyvaisyytta ja
traagista karsimysta kasvoilla, jotka kuvastavat keskitysleirien kauheutta, vierellaan
kuva koulutytdistd valmiina sybksymaan maailman pydrteisiin.

Keskindayttamolla C.T. Dreyerin filmit (Diaes Irae, Gertrud ja Jeanne d’Arc) kuvaavat
sita tulisieluisista ihmisistéd huokuvaa hatkahdyttavan valtavaa voimaa, kun he pa-
lavin sydamin etsivat totuuttaan muuttuvan maailman keskelld. Kuvien viesti on:
etsi ja kohtaa; rakkauden halu ja rakkauden léytadminen; ainaisesti uudistuva
etsinnén ja kohtaamisen sykli.

Ihmiset jatkavat maailman muuttamista ja uuden luomista maailmassa, joka yha on
tdynna mahdollisuuksia.

Nautimme neljannen huoneen viimeisista hetkistd ennen pakollista paluuta. Laa-
vasta tehty lattia osoittaa meille suunnan. Jalkamme kohtaavat taas maanpinnan.
Suuresta panoraamaikkunasta &kkia eteemme aukeava katunakyma palauttaa
meidat jalleen takaisin oman maailmamme todellisuuteen.

Daniel Canogarin laavaan tekema, okapiikkistéd oksaa muistuttava teos on viimeisin
kohtaamamme paatepiste ennen palaamistamme maailmaan ja sen vaikeuksiin.



Tutkimusmatkamme on tullut paatdékseensa. Kohtaamiemme kokemusten muistot
sdilyvat sisadllamme ja saattavat meidat ulkomaailmaan. Kaupunki, liikenne, kadut
ja ihmiset, paivittaset tyo6t ja askareet ja huolet odottavat meita.

Pysahdymme muutamaksi minuutiksi, katsomme rauhallisina ulos. Muistamme tul-
leemme sisdaan ulkomaailmasta ja sinne meiddn tulee myds palata . . . mutta eh-

kapa aikomuksenamme on olla enemman sitd mita syvallda sielumme meitd ano-

vasti kutsuu olemaan.

10. Kymmenes Vaihe: Poistuminen ja paluu ulkomaailmaan

Hammastyttavan lyhyt matka. Kestda vain yhden askeleen verran ja olemme ulk-
ona. Ulkona yhden henkdyksen ajassa!

Lahdemme tietoisina siita, ettd jo muutaman sekunnin kuluttua olemme vain yksi
ihmismassasta. Olemme nyt ikkunan toisella puolella, takaisin maailmassa, josta
emme todellisuudessa koskaan poistuneetkaan.

Viemme muistonamme viimeisen heijastuksen Miguel de Molinoksen sanoihin
pukeutuneena:

»Kaikkea ei ole sanottu tai kirjoitettu,
joten meidén tulee kirjoittaa maailman loppuun asti.»

Sanasto:

Mystiikka. [Kreik. mystikés: salaperdinen.] Salaperdisyys, selittémattomyys; korostaa sielun vélitonta yhteytta ju-
maluuden kanssa.

Geologia. [Kreik. geo: maa; logos: tieto, sana.] Maapallon rakennetta, koostumusta ja kehitysta kasitteleva tiede.
Pyhan Ristin Johannes. [Engl. Saint John of the Cross. Esp. San Juan de la Cruz.] Eli 1542-1591. Espanjalainen
mystikko ja runoilija. Arvostettu yhtend suurena lansimaisena mystikkona ja espanjalaisena lyyrisen runouden kir-
joittajana. Karmeliittojen reformoija. Paljasjalkaisten Karmeliittojen perustaja. Teokset ja filosofia perustuvat sielun
puhdistukseen karsimyksen ja maallisuudesta irtaantumisen kautta.

Sielun Musta Yo6. [Engl. Dark Night of the Soul.] Tunnetuin Pyhan Ristin Johanneksen teoksista.



